
CENIZA DE TINTA DE CALAMAR

INGREDIENTES:

Ceniza de calamar.
 Tres cucharadas de tinta de calamar.
 Tres claras de huevo.

Fotos: © José Luis Moya

ELABORACION

- Con una varilla se rompen las claras.
- Se le añaden las tres cucharadas de tinta.
- Se extienden sobre una tela de silicona.
- Se introducen al horno a 120 grados hasta que sequen, sin

dar el aire…
- Se tritura y/o se hace polvo para lograr la textura deseada.


