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“SUSURRO DE LAS PALABRAS” es un compendio de mis  fotos y poemas, obtenidas y escritos en el verano del
2005, desde el intento emocional de expresar los vacíos caminos interiores frente al silencio del mar.

Ir, venir, retorno eterno sobre las huellas de arena.
Peregrinar una ruta sin nombre por las texturas del tiempo.
Viaje imposible a la infancia, mientras el corazón crece deprisa, junto a la verticalidad de los árboles ya maduros de
cielo.

Atrás, las cicatrices del tiempo, el saber que fuiste en otros amaneceres, mientras hoy, vas muriendo sobre los remos
gastados de la última travesía.
Anclado el corazón a las noches iguales, buscas un escondite en el silencio de las rodillas.

Y en los cuatro puntos cardinales de la rosa de los vientos, hace tiempo que  murió el perfume de lilas y membrillos.
Sobre las cenefas del alma, te vas quedando a solas, con los interrogantes y preguntas de la arena.
La mirada errante transita aquellas playas de libertad que ya son un imposible.

Al cerrar los ojos, regresa el corazón del mar, a las escondidas nostalgias de la noche, a los cielos de lunas de coral,
a los besos no dados.
Y en el atrás de la vida, sobre el último puente del verano,… aquel tiempo de bicicletas…,el sabor de miel y  moras en
los labios.

Los ojos arañan deseos con las manos, buscando un más allá del mar y el arco iris.

En el susurro de las palabras, hoy abrazo el mundo y las estaciones de la vida que me restan.

Tras el último Apocalipsis de las cosas que terminan, cuando el sol se marcha olvidando el día y regresan las
gaviotas a los mástiles de la noche, grita el sentimiento  las palabras que aún le quedan por decir.

Mientras muere el mar en las catedrales de piedra, desde la isla desnuda del silencio, escribiré besos y susurros para
ti, sobre la piel del agua.

La Manga.
José Luis Moya Palacios
Verano 2005



Me quedo a solas con los cantos del dolor,

frente a la nada, en las arquitecturas del frío.

Aquí estoy, sin arco iris sobre las tablas de mi naufragio.

Hace tiempo pasaron los trenes de la niebla.

Las miradas de tus ojos sueño, más allá del mar.

Sobre el camino, muriendo voy en el tiempo que corre.

En mi ventana sólo  lluvia  y gorriones mojados de noche.

Dentro, el corazón vacío…

Y hoy… es siempre….



Cuando desde la atalaya de los bajíos abraces el mar, cuando tus ojos tengan sólo este paisaje de luz
vencida, cuando el otoño te traiga el sabor a sal y el dolor de los besos no dados, recuérdame en los
lirios, junto a los barcos de remos dormidos, en las huellas sobre el trébol, en el color de las mimosas.
Busca luego otra playa, otro sol, otras arenas.
Desde esta isla de deseos, recorreré tus noches de viento sur, y en las huellas del agua dejaré escritos
para ti los nombres mis besos. J. L. Moya © 2005
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Una oración golpea los ojos.
Cenizas viejas.
Atravieso los túneles de la memoria queriendo llegar al mar.
Flores de papel ajadas para el silencio de un jarrón.
Dando tumbos por los calendarios de niebla, abrazado estoy a un mástil.
Y busco sobre la playa el último paraíso de arena.
Intento asirme a los recuerdos, porque ya nada es cierto,
y regresar al pasado es ir muriendo despacio.
Sobre los días de lluvia y sol, se ha desgastado el corazón,
como el ancla de los barcos.
Hoy, transito la soledad y el silencio,
por las bajamares de los ojos tristes.
A los pies del agua abandono rosas negras y todas mis banderas,
mientras ansío una estrella de camino hacia la noche,
antes del naufragio final de sentimientos y palabras.









Tarde de álamos maduros,

de perfumes de septiembre.

Sobre la hierba, tu recuerdo junto al río.

Navego un beso en las cenefas de tus labios.

En el corazón, anidan para siempre los deseos de quererte.

Terciopelo del aire para un suspiro,

para un saber que no estás, junto a esta tarde de sol.

J. L. Moya © 2005
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Desde la patria de los recuerdos, intentas escribir un libro antes que llegue el frío,
en el silencio de las madrugadas, cuando le sobra soledad a las calles. Entonces,
el corazón es de nadie y se abren las horas a los sueños.

En las ojeras, junto a un vaso de ron, reclinas el ayer… aquellos ojos de infancia,
las fabelas de humo, los besos de madre, el dolor de crecer...

Tardes de vino y mar, sol caliente de membrillos…

Los sentimientos dados, el hambre de deseos para seguir viviendo.
Pasa la vida, los almendros, las esperas, el perfume callado de violetas… y al
fondo el mar, ese eterno retorno de espumas sobre la rosa de los vientos.

Matas los días iguales, y poco a poco, sin quererlo, por las tablas del otoño llegan
las tardes azules de cada invierno…
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Estar solo en la desnudez de dentro, en el ocaso de las voces y los
carmines. Despacio va viniendo el cansancio de caminar sobre las horas
vacías, sobre el asfalto de los fracasos.

Estoy ahí, frente la niebla y el mar, aguardando el regreso lento de las
gaviotas que se fueron, ahí… para aprender a morir en la desnudez del
silencio y las maderas,… a solas…, en pie…, como los árboles.

Después… será mañana … y un alba de silencios…
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Resido en un monólogo de náufrago, acurrucado sobre recuerdos, con la
propia soledad como derrota.

Poemario de ida y vuelta, de maderas y retornos por los sentimientos que
se fueron junto al amor y la ternura. Pasó el tiempo demasiado a aprisa. Tal
vez no supe escribir aquellos abrazos sinceros de madre en los labios de
otros nombres. Hoy, peregrino nostalgias por las tardes de niebla en los
cuatro puntos cardinales.

Y los veleros del tiempo me han empujado hacia esta orilla de mi edad.
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Ese cielo bajo de soledad, cruza el alma de parte a parte, y se abre en deseos de auparse a la rosa
de los vientos, a esa arena de ninguna parte, donde el mar no devuelve los claveles marchitos a la
playa.
Mientras se desnudan las mañanas del mar y se visten con las túnicas del sol y los maíces, sé que
me queda poco tiempo para vivir.
A pasos lentos, cruzo la línea de la vida soñando islas de palmeras, esa geografía de gaviotas
dormidas para abrazar el mar.
En los remos y maderas de mi barca, sobre las sendas del agua, es tiempo ya de irse... Y se va
haciendo de noche, junto a los mapas de olvido "en esas estaciones del mar".
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• Magisterio (Valladolid).
• Master en Hipnosis Clínica. (Valencia).
• Master en Psicología Sofrológica. (Andorra: Alfonso Caycedo).
• Miembro de la <<American Association of professional Hypnotherapists>>.
• Profesor A. Universidad de Salamanca (Dpto. de Psicología Básica,

Psicobiología y Metodología de las Ciencias del Comportamiento).
• Profesor de E. Secundaria.
• Psicólogo Clínico. (Universidad Pontificia de Salamanca).
• Psicólogo del Equipo de A.T. del Ministerio de Educación y Cultura.
• Psicólogo del lenguaje (Escuela Superior de Psicología: Universidad

Pontificia de Salamanca).

JOSE LUIS MOYA PALACIOS



• Más de 130 cursos impartidos: Lenguaje Psicomotricidad, Estimulación temprana,
Técnicas de relajación, Dinámica de grupos, Intervención clínica, etc.

• 20 Publicaciones en formato CD: Revista Macworld.
• 2 Publicaciones audio: formato cassette, sobre técnicas de relajación infantil.
• 35 Ponencias, simposium, congresos, jornadas, talleres, etc. sobre psicologia.
• Producción científica: 70 artículos en revistas nacionales.
• Libro de Psicología para alumnos de Bachillerato: Anaya 2002 ( varias reediciones).
• Producción literaria:  Numerosas publicaciones colectivas en “Papeles del martes”,

“Grupo Alamo”,  revista literaria “Luces y Sobras”, etc.
• Publicación  literaria  individual:

- La noche de las lilas. Salamanca 2001
- Al final del arco iris. Salamanca 2001



Premios:
• Finalista en  el certamen literario “X premio de poesía de Peñaranda de

Bracamonte 2003”.

• Primer premio en el Certamen Internacional “Pluma de oro de Poesía 2001” con
la obra <<Besos de Cristal para el  Camino>>. Alcorcón.  (Madrid) 2001.

• Primer premio de Poesía del <<XIX Certamen Nacional de Poesía “Gabriel y
Galán 2004. Poemario: Remando hacia el corazón>>Guijo de Granadilla
(Cáceres) .

• Premio segundo a la mejor colección de fotografía “La Gaceta”: VII Rally
Fotográfico de Alba de Tormes. Octubre 2004.


