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SOBREDOTACION
Y TALENTO



CONCEPTO DE SUPERDOTACION

Talento, genio, superdotado, eminencia, prodigio, precoz,... son algunos de los términos
gue se utilizan para denominar globalmente conceptos diferentes. La consideracion de los
"nifos superdotados" y los "nifios con talentos", ha evolucionado diacrénicamente a
medida que se precisaban los modelos de inteligencia y de funcionamiento cognitivo.

Los primeros planteamientos sobre dotacion e inteligencia los realiza Galton (1883).
A lo largo del tiempo se han buscado diversos criterios, modelos y esquemas explicativos
sobre inteligencia y sobredotacion.

< Modelo de la edad mental: (Binet): Desfase positivo o negativo en relacién al
promedio de los alumnos.

< Modelo del C.I: (Terman): Transfiere matematicamente la edad mental a un nimero:
cociente intelectual. C.l.= (EM/EC) x 100.

< Modelo de Factor G de inteligencia: (Spearman). La inteligencia o sobredotacidn, seria
para Renzulli y Smith (1980) la capacidad de producir creativa convergente y
divergente.

< Modelo cognitivo: Genevard y Castello (1990). Sistema procesador que interactua
modularmente (procesos y subprocesos). Se consideraria superdotado al sujeto que
lograse altos rendimientos en cada uno de los mdédulos de que se compone el sistema
procesador.

< Modelo tridrquico de inteligencia (Sternbeg), (Renzulli). El comportamiento inteligente
responderia a tres niveles de eficacia:

* Contextual: relaciona la inteligencia con el mundo exterior: adaptacion, seleccién y
asimilacion de los aspectos relevantes para el propio existir.

* Competencial: Relaciona la inteligencia con el mundo interno del sujeto: procesos
elementales informativos o componentes.

* Experiencial o de insigth: capacidad para resolver tareas en situaciones nuevas
mediante codificaciéon selectiva, combinacién selectiva y comparacion. El
comportamiento inteligente, por tanto, implicaria automatizacion de procesos,
creatividad y adaptacion a lo nuevo.

Quedan otras variables interventoras que influyen sobre los diversos modelos: la
motivaciéon extrinseca, las ofertas de posibilidades, los refuerzos que recibe el sujeto del
propio medio, etc.

Inicialmente la superdotacion se asocid a la posesién de un alto cociente intelectual:
superior a 130. Hacia 1971, se promulga en EEUU el informe Marland en el que se define
al superdotado como el chico capaz de una elevada y eficaz ejecucidn en distintas tareas.
Se incluyen como inteligentes a aquellos sujetos que demostraron alguna de las
siguientes habilidades o aptitudes solas o en combinacion:



Habilidad intelectual Global.
Aptitud académica especifica.
Pensamiento creativo o productivo.
Habilidad de liderazgo.

Aptitud visual y ejecucion en arte.
Habilidad psicomotriz gruesa y fina.

ALUMNOS SUPERDOTADOS

Hay profesionales que tienden a considerar la superdotacion como un concepto
totalizador o globalizador en el que estarian incluidos:

é
é

é
é

sujetos de alta capacidad, fundamentalmente intelectual.

talentosos: individuos que tienen una habilidad excepcional para destacar en un
campo concreto del saber o del arte (musica, danza, matematicas,..).

precoces: sujetos que tienen un desarrollo temprano en algun area concreta.
prodigios: el criterio, en este caso, es una realizacion extraordinaria para la edad
cronoldgica que el sujeto tiene.

Se podria considerar al alumno superdotado como al sujeto que al presentar un nivel de
rendimiento intelectual superior, en una amplia gama de aptitudes y capacidades,
aprenden con facilidad en cualquier drea.

CARACTERISITCAS DEL ALUMNO SUPERDOTADO

Son caracteristicas especificas del nifio superdotado las siguientes (J.M. Roman P.1993):

A) En cuanto a procesos y estrategias adquisitivas de informacion:

Procesos atencionales: Tienden a centrarse en los aspectos esenciales de los estimulos
informativos. Jerarquizan e imponen una organizacion estructurada de los materiales y
materia a aprender. En los textos buscan la estructura logica del discurso.

Memoria inmediata: Poseen mayor capacidad mnéstica a nivel mediato. Utilizan mas
profusamente que el resto de los compaferos estrategias de retencion de la
informacién. Poseen un mejor funcionamiento de la memoria operativa
(procesamiento rapido)

Naturaleza de los procesamientos: Poseen suma habilidad en procesar informaciones
diferentes. Son mas eficaces en el trabajo ( n2 de errores/tiempo). Los tiempos de
reaccion ante los estimulos son mejores en los superdotados. Son sujetos auténomos
durante el aprendizaje. Transfieren las estrategias aprendidas a situaciones y contextos
diferentes.

B) En cuanto a procesos y estrategias de codificacion informativa:

Elaboracion superficial de la informacion: El superdotado utiliza variados codigos
representativos: verbales, figurativos. Transforman y transfieren la informacion a
imagenes visuales, organizacion espacial.



Elaboracion profunda: cuando la informacidn se les presenta como poco estructurada
o confusa, reorganizan y reformulan de modo superior. Poseen un razonamiento
analdgico elevado.

Organizacion informativa: Los superdotados utilizan profusamente estrategias de
agrupamiento de la informacion a partir de principios y marcos generales

C) En cuanto a procesos y estrategias de recuperacion de la informacion:

Estrategias de busqueda: Muestran suma habilidad en comprar informaciones. Este
proceso lo realizan a superior velocidad que el resto de los compafieros. Tienen acceso
rapido a contenidos mnésticos. Mantienen durante mas tiempo los conocimientos
aprendidos.

Generacion de estrategias: Tienden a formularse autopreguntas antes de responder.
Manifiestan gran habilidad en transferir estrategias aprendidas a situaciones
diferentes: generalizacion y mantenimiento. Requieren menos ensayos-errores para la
busqueda de respuestas adecuadas. Utilizan el error para aprender y generan nuevas
estrategias.

D) En cuanto a procesos y estrategias de apoyo al procesamiento informativo:
Autoconocimiento metacognitivo Los sujetos superdotados poseen mayores y mas
amplios conocimientos metacognitivos que aplican en las diversas situaciones de
aprendizaje. Dan muestra de una elevada conciencia del tipo de estrategias que no son
capaces de dominar. Utilizan frecuentemente para el aprendizaje la autoevaluacién y
la prediccidén de consecuencias.

Automanejo de los procesos cognitivos: los alumnos superdotados dosifican, anticipan
y calibran y prevén los esfuerzos y en tiempo antes de la realizacion de la tarea.
Dedican mas tiempo en todo lo que suponga planificacion y son rdpidos en la
ejecucion. Autorregulan su propio aprendizaje en base a la reflexién y confrontacion
de resultados. Con suma frecuencia tienden a transferir con facilidad las estrategias
aprendidas a la vida real. Su propia accién positiva, autoestima y éxito el impulsan a
nuevos logros.

La superdotacion aparece intimamente relacionada y conexionada con la posibilidad de
“competencia general”, en oposicion al “talento” que se caracteriza por destacar de
forma fragmentada en aspectos especificos.

El superdotado presenta, como principal diferencia y caracteristica, frente al talentoso un
sistema del tratamiento de la informacién mucho mas productivo y eficaz y por tanto,
mas susceptible de ser generalizado y aplicado a otros campos y a la vida. (Casatelld
1987).

Las caracteristicas mas relevantes y generales de los alumnos y alumnas superdotados
son las siguientes

Aprenden con rapidez y muestran gran capacidad para retener y utilizar los
conocimientos adquiridos.



Pueden manejar una cantidad de informacidn superior al resto de los nifios y de
interconexionarla: relacionan ideas y conceptos con facilidad.

Presentan un buen dominio del lenguaje tanto en comprension como en expresion:

Elevada comprension de mensajes verbales: ideas abstractas y complejas.
Vocabulario altamente avanzado para su edad, suelen ser ricos de expresion,
elaboracion y fluidez.

Destreza superior para resolver problemas. Tienden a considerar las situaciones
problematicas como un reto y utilizan estrategias sistematicas y multiples para
encontrar una solucién adecuada.

Su comportamiento puede ser sumamente creativo (original, inusual) y ello puede
observarse por las ideas que expresan o por las actividades que realizan: dibujos,
juegos, experimentos, etc.

Tienen una extensa gama de intereses.

Muy curiosos y preguntones.

En ocasiones muestran un interés profundo y apasionado por un area o dreas de
conocimiento y dedican todos sus esfuerzos en obtener informacidon sobre los
mismos.

Suelen ser buenos lectores, especialmente en lecturas relacionadas con sus temas de
interés.

Se les suele describir como perfeccionistas y autocriticos, aspiran a niveles elevados
de rendimiento y son muy perseverantes en las tareas que les interesan.

Suelen mostrar buenas habilidades sociales y es frecuente que desempefien el papel
de lider en la clase. Sélo cuando las diferencias en relacion a sus compafieros son muy
importantes pueden surgir dificultades de interaccion social.

ALUMNOS CON TALENTO: CARACTERISTICAS

Alumno “superdotado y alumno con talento” no son sindnimos, por tanto, no deben ser
utilizados estos términos como conceptos equivalentes. Las concreciones vy
consideraciones de matiz, a lo largo del tiempo, han deslindado estas dos acepciones.

Se considera “alumno con talento” al sujeto que muestra habilidades especificas en areas
muy concretas, pudiéndose hablar de sujetos con talento académico, social, matematico,
artistico, verbal.

Talento I6gico académico: Los alumnos con talento en esta area manejan mayor cantidad
de informacién que los demds compafieros de la misma E. C. Aprenden de forma rapida
contenidos légicos estructurados. Con relacidn a los superdotados, los niflos con talento:

No son creativos

Tienden a repetir esquemas.

No son generadores de ideas nuevas

Tienden a consumir informacidn pero no a crear otra nueva.

En situaciones flexibles de la vida cotidiana tienden a ser menos eficaces.



Talento Creativo: los nifios con talento creativo destacan por su nivel de pensamiento
convergente-divergente. Manifiestan ideas originales, perspectivas nuevas.
Normalmente obtienen rendimientos académicos semejantes al resto de los
compaiieros, llegando, incluso ocasionalmente, a resultados mas bajos. Suelen ser
alumnos agudos, perspicaces, aceptados por el grupo, con sentido del humor,
originales, divertidos. Normalmente sus rendimientos decrecen en aptitudes de tipo
intelectual que conllevan razonamiento ldgico.

Talento matemdtico:
Los niflos o nifias con talento matematico muestran una habilidad excepcional para el
aprendizaje de las matematicas: sistemas de numeracion, operaciones de calculo,
resolucion de problemas...,etc.
A diferencia de los talentosos verbales, los matematicos destacan en aquellas
aptitudes intelectuales no directamente relacionadas con el lenguaje: razonamiento
I6gico-analitico, formas de pensamiento visual y espacial.
Suele describirse a los talentosos matematicos, como nifios y nifias que muestran
desde muy pequefios gusto por los nimeros y por los juegos numéricos. También
pueden llegar a sentirse fascinados por formas espaciales, rompecabezas, dibujos,
disefios y tienden a buscar en ellos ideas aritméticas, incluso utilizan sus Juguetes en
este sentido.
Su rendimiento escolar es muy sobresaliente en el drea de matematicas sin que
lleguen a sobresalir en el resto de areas.

Talento verbal.
Los alumnos y alumnas con talento verbal destacan extraordinariamente en las
habilidades y aptitudes intelectuales relacionadas con el lenguaje: capacidad de
comprension, fluidez expresiva, dominio del vocabulario, aprendizaje de la lectura y
escritura...,etc.
Como el lenguaje tiene una repercusion importante en la mayoria de las areas
escolares el rendimiento de estos chicos y chicas suele ser bueno, a excepcidn de areas
como matematicas o artistica en las que el lenguaje tiene una menor influencia.
Cuando los nifios con talento verbal se interesan por un area de conocimientos
concreta como la literatura, la historia o las ciencias pueden llegar a conseguir un gran
dominio de las mismas. Alguno autores al efectuar una clasificacion de los distintos
tipos de talentos, se refieren a los talentosos histdricos o literarios, otros, sin embargo,
los consideran como subapartados del talento verbal; es decir, un niflo o nifia como
dominio extraordinario del lenguaje que se interesa por el estudio de la historia o de Ia
literatura.

Talento social
Son nifos y nifas que destacan considerablemente en habilidades de interaccidn
social. De ellos suele decirse que expresan una empatia natural y una conciencia casi
intuitiva de las necesidades de los demas. En la mayoria la de grupos en los que se
integran, desempefan el papel de lider, y a ellos acuden en busca de ayuda los otros



nifos. Tienden a organizar juegos y tareas y ejercen una influencia importante en el
funcionamiento del grupo. También es frecuente que estos chicos y chicas asuman
cualquier tipo de responsabilidad mas alla de lo esperado para su edad.

Su rendimiento escolar es normal o bueno pero no destacan especialmente en ningun
area.

Talento artistico

Los alumnos y alumnas con talento artistico manifiestan una habilidad excepcional
para las artes plasticas: dibujo, pintura, modelado...Generalmente, desde muy
pequefios realizan, de forma espontanea, actividades muy variadas de tipo artistico.
Parecen disfrutar de sus realizaciones y dedican mucho tiempo a este tipo de
actividades.

Sus resultados académicos suelen ser intermedios y es posible que aparezcan
dificultades en algun area escolar.

Talento musical

Los ninos con talento musical presentan una extraordinaria capacidad para el
aprendizaje de la musica. No sélo muestran atencion y gusto por la musica sino una
intensa y muy fina percepcion musical. Desde muy pequefios pueden reproducir
fielmente canciones y melodias, y en algunos casos, cuando se les proporciona un
instrumento de teclado son capaces de tocar en él melodias sin aprendizaje previo.

Su rendimiento escolar es variable. En ocasiones a la vez que en musica obtienen
buenos resultados en otras dreas como las matematicas.

Talento motriz
El talento motriz destaca, respecto a los nifios de su edad, en aptitudes fisicas: agilidad,
coordinacion de movimientos...,etc. Se les considera gimnastas natos y sus habilidades
especiales pueden apreciarse cuando practican algin deporte o danza.
A nivel madurativo se observa en estos nifios y nifias una cierta precocidad en el
desarrollo motor que se manifiesta en un control del cuerpo mejor que el de otros
nifos de su edad.
Su rendimiento escolar es normal o a veces incluso bajo, exceptuando el area de
educacion fisica.

Desde el aspecto educativo, nos puede resultar paraddjico que individuos de altas
capacidades que, hipotéticamente, implicarian de por si unos elevados resultados
académicos, requieran una ayuda, un apoyo especial que evite su fracaso escolar.

Desde la situacion practica del acontecer real se constatan datos y se encuentran
explicaciones que refrendan dicha necesidad.

Sin ir mas alld del campo estadistico, hay que sefialar que son muchos los fracasos
escolares sufridos por este colectivo debidos al aburrimiento y a la desmotivacion, al



margen de la frustracién que supone el quedarse, académicamente, por debajo de sus
posibilidades y no desarrollarse en todo el potencial expansivo.

Esta serie de dificultades obedecen, en buena parte a, una ensefanza-aprendizaje
rutinaria y repetitiva, que puede ser positivo para un grupo de alumnos, pero que
desmotiva, cansa, desencanta y desgasta a los nifios superdotados.

Cuando en un aula se detecta a un alumno superdotado, serd necesario que tanto padres
como profesorado reciban orientaciones oportunas acerca de las Necesidades Educativas
Especiales que presente el chico. Se considera abiertamente que también los
superdotados requieren Educacién Especial para su desarrollo total.
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