
SAN MARCOS

INGREDIENTES:

Base de bizcocho para cuatro huevos
- Por cada huevo: 30 gramos de harina y

30 gramos de azúcar.
- Para 4 huevos:

120 gramos de harina.
120 gramos de azúcar.

Crema de Chantillí:
- 180 gramos de azúcar.
- 1 litro de nata.

Crema pastelera:
- ¼ litro de agua.
- 500 gramos de azúcar.
- 12 huevos./ (sin las claras)
- Maicena 25 gramos.

Foto tomada de la red

ELABORACION:

BASE DE BIZCOCHO:
- En un bol poner 60 gramos de azúcar y añadirle las cuatro

yemas. (Montar)
- En otro bol poner 60 gramos de azúcar y añadirle las cuatro

claras.(Montar).
- Mezclar con una lengua claras montadas y yemas.
- Con un tamiz incorporar  poco a poco la harina.
- Untar un recipiente con mantequilla y luego repasarlo con

harina.
- Verter el contenido  del preparado en el molde.
- Dar un golpe para que no tenga burbujas.
- Introducir el molde en el horno 180º y calcular el tiempo de

cocción “a ojo”.
NOTA: se pueden añadir sabores nuevos Café, cacao, etc pero siempre a

la harina.

CREMA DE CHANTILLY:

A la nata fría líquida, añadir el azúcar y mover hasta que monte.
Reservar.



CREMA PASTLERA
- En un recipiente poner el agua y el azúcar a 108 grados…
- Mezclar las yemas y la harina.
- Añadir despacio el almíbar a la mezcla de huevos y harina.
- Pasar por el colador chino y ponerlo a fuego lento dando

vueltas hasta que espese.
- Se corta el bizcocho, se monta.

JEREZ AÑADA OLOROSO TRADICIÓN 1970

El Jerez Añada Oloroso Tradición 1970 está elaborado con 100% Palomino. Pertenece a la
D.O.Jerez-Xeres-Sherry-Manzanilla de Sanlucar.
Ha tenido una crianza de más de 30 años por el método tradicional de soleras y criaderas.
Se recomienda servir este vino a una temperatura entre 16º y 18º C.
MARIDAJE DEL JEREZ OLOROSO AÑADA TRADICIÓN 1970
Está especialmente recomendado para cocina picante, especiada, escabeches, encurtidos...
NOTA DE CATA DEL JEREZ OLOROSO AÑADA TRADICIÓN 1970
Vista: En vista se presenta con color cobrizo.
Nariz: En nariz se presenta con aromas complejos.
Boca: En boca es untuoso, estructurado, potente. Notas a torrefactos.
Graduación Alcohólica del Jerez Añada Oloroso Tradición 1970: 20.00 %


