DECORACION Y PRESENTACION DE PLATOS

[ INGREDIENTES:

Papel film.

Elementos decorativos.

Cuchillo.

Fuente o plato hondo.
Postre o ingredientes a presentar.

[ ELABORACION:

En el fondo del plato elegido para hacer la presentacién, se
depositan los motivos decorativos que se deseen: flores naturales,
pétalos de rosa, por ejemplo...

Con un papel film, se sellan los bordes del plato, sirviéndonos de la
punta de un cuchillo caliente.

Sobre el film terso, se depositan los postres frios: helado y frutas
ver mas abajo.

Para la degustacién se acompafia de dos cucharas a fin de que no
se rompa el papel film...

Ver mi presentacion personal con un cuenco y pétalos de rosa que
causé admiracién y sorpresa...




